
 情緒健康專輯 

病人的情緒健康 
醫生的治療使命  

請掃描二維碼觀看 

講者 : 莊勁怡醫生 
精神科專科醫生  

專題 : 抗抑鬱藥物 
絕不「一樣」  

丹麥靈北大藥廠全力支持 

 分享內容  - 

1. 為何使用多機制抗抑鬱藥物來治療情緒病？ 

2. 有什麼治療抑鬱症方法更切合現代香港人需要? 

3. 為何功能恢復當為治療抑鬱症患者的治療目標? 

4. 如何使用抗抑鬱藥物加速患者恢復病前功能？ 

5. 案例分享 - 為何多機制抗抑鬱藥對有殘留徵狀患者有 

更大好處？ 
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